
 

好きな遊び•趣味など 
 

 

【屋内】 

 

 

 

 

 

 

 

 
【屋外】 

 

 

 

 

 

 

 

 
【気をつけていること】 

 

食 事 
 

 

【すきなもの】 

 

 

 

 

 

 

 

 
【きらいなもの】 

 

 

 

 

 

 

 

 
【食べてはいけないものなど】赤字で記入 

 
 

【外出•移動時の様子】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【配慮点】 

外出•移動 
 

【きがえ】 
 

 

 

 

 

 
 

【おふろ•トイレ】 

 

 

 

 

 

 
 

【洗面•歯みがき】 

 

 

 

 

 

 
 

【ねむる•おきる】 

生 活 


